
給新生家長的經驗分享 

親愛的家長您好： 

    恭喜您的孩子即將入學，同時也很歡迎您及孩子加入文山國小這個大家庭，共同

參與孩子的學習與成長！從幼稚園到小學，對孩子而言，的確是向前邁進了一大步。

希望在家長與老師的共同努力下，孩子能很快的適應小學生活，並且喜歡上學！ 

以下事項請您協助孩子： 
一、抽空帶孩子逛逛校園，認識環境，並指導使用蹲式廁所及自我清潔。編班後可到班級教室看

看，讓孩子記住自己的班級及教室位置。 

二、記住家裡的電話、住址、父母親手機號碼等聯絡方式，並熟悉上學路線。非常重要的是上下學

接送的問題，安親班來接（有規定接送區）或家長來接，小孩要在哪裡等（最好是能遮雨之

處），萬一等不到人來接怎麼辦，都要教會孩子怎麼做。 

三、調整作息，早睡早起。開學後，請用完早餐後於 7：30～7：50 到校，7:50 後入校，學務處會

登錄遲到，提醒尊師及家長關懷孩子的生活習慣。國小沒有點心，上學前早餐要吃飽  

四、養成「不偏食」的飲食態度，並能在半小時內用完午餐。 

五、培養人際相處禮節－－會向人打招呼，說請、謝謝、對不起，知道如何交朋友、與人和諧相處。 

六、加強生活自理，如收拾物品、整理書包、穿脫衣物、拉拉鍊、綁鞋帶、掃地、擦桌子等能力，

以增加入學後小事須自理的成就與樂趣，載國小有廣闊的操場，許多遊戲設施，孩子第一次體

驗自由下課，請叮嚀小孩遵守遊戲器材使用規則，在走廊、上下樓梯嚴禁奔跑，以保障自己與

同學的安全。 

七、協助孩子認識老師，有任何事請跟老師多聯絡,在孩子的面前要多說老師的好話！家長越信任老

師,孩子也會受影響而聽話配合！ 

孩子入學的重要裝備，勞煩您準備： 

一、運動服：體育課上課請穿著運動服，適合運動的鞋子，勿穿涼鞋、拖鞋、保護不足的鞋類到

校。※本校不代售，請家長自行至校外購買。 

二、書包：以輕便舒適為首要考量，材質勿太硬，體積勿太大，建議買後背式書包，拖拉式書包不

方便。教室內每位學生都有置物櫃，多餘物品或不常用課本習作可放教室，減輕書包重

量。 

三、鉛筆盒：鉛筆盒裡可放約 3～5枝鉛筆（三角柱體較易握，筆芯硬度以 HB 為佳）或免削鉛筆、 

            橡皮擦、直尺、彩虹筆，每樣東西都寫上名字或貼姓名貼，為避免掉落時發出巨大聲 

            響及鉛筆四散各處，建議少選鐵製鉛筆盒。 

四、文具：彩色筆、粉蠟筆、旋轉蠟筆、圓頭剪刀、口紅膠、墊板（每樣東西都寫上名字或貼姓名 

貼，並以小工具盒收納）。 

五、午餐：目前學校每日皆有免費午餐，家長可以選擇免費午餐或自備午餐，敬請家長自備學生餐

具（含餐盒、碗、湯匙、筷子），午餐廠商恕不提供。 

六、其他：打電話用的零錢或電話卡（不要讓孩子帶手機）、有握把的水杯（摔不破的）、備用雨具

(放教室)、衛生紙、小漱口杯、牙刷、抹布等。 
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