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校外教學地點勘查紀錄表 

勘查者姓名： 勘查日期： 年 月 日 

校外教學 
地點 電話 傳真 

地址 網址 

聯絡人資料 
姓名 職稱 

電話 電子郵件 

聯絡方式 □電話 □公文 □文件申請 □其他：

費用 
□免費 □需要費用

團體票 人/元；幼兒票 人/元；成人票 人/元 

適合年齡層 □大班 □中班 □小班 □幼幼班 □親子遊 □其他：

路程遠近 □步行時間約： 分 □行車時間約： 分 

重要地點 
位置 

□逃生出入口，位置：
□廁所，位置：
□飲水機，位置：
□停車場，位置：
□醫護站（或醫院），位置：
□警察局，位置：
□休息用餐區，位置：
□活動區，位置：
□其他： ，位置： 

特殊學習 
機會 

□導覽解說，活動內容：
□動手操作，活動內容：
□機會教育，活動內容：
□其他，活動內容：

勘查意見 

資料修改自：陳子儀、蘇信如（2007）。托育機構校外教學管理實務手冊。 
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幼兒園遊戲設施安全檢核表  1

幼兒園遊戲設施安全檢核表 

查核日期： 年 月 日 

一、 遊戲設施：滑降、攀爬、平台及連接、獨立設施設備 

1. 滑降設施設備狀況

名稱：□各類型滑梯 □無此項設施

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 滑道平順，無接縫高低差或破裂 

B 中間平台設有護欄或防護柵欄 

C 滑道入口處有設備（例如：護欄、護罩），

協助幼兒由站立改為蹲坐姿勢 

D 滑梯入口與銜接平台間無空隙、無高低

差，滑出著地段與地面安裝牢固 

E 斜度以 40 度內為限 

F 扶手高度適中 

2. 攀爬設施設備狀況

名稱：□攀爬架 □階梯 □爬網 □攀岩 □其他： □無此項設施

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 爬梯或階梯踏面穩固完好，無斷裂鬆脫 

B 固定基座牢固，無動搖、鏽損或突出地

面之尖銳構件 

C 構造本體無鏽蝕、斷裂、破損、變形 

D 構件接合平順或有包覆措施、無尖銳邊

角外露 

E 繩纜、鎖鏈完整無斷裂、鏽蝕、鬆脫 

F 無危險間隙（須小於 10 公分或大於 23

公分） 

G 地面有保護墊或保護物 
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幼兒園遊戲設施安全檢核表  2

3. 平台及連接設施設備狀況

名稱：□平台 □吊橋 □鑽籠 □其他： □無此項設施

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 構造本體穩固，無鏽蝕、斷裂、破損、變形 

B 構件接合平順或包覆、無尖銳邊角外露 

C 繩纜、鎖鏈完整，無斷裂、鏽蝕、鬆脫 

D 無危險間隙（須小於 10 公分或大於 23

公分） 

E 平台上有防止攀爬的欄杆 

4. 獨立設施設備狀況：鞦韆、搖搖樂、平衡木、球池、沙坑

名稱：□鞦韆 □無此項設施

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 基座、支架安裝牢固，無傾倒、鬆脫之虞 

B 擺盪軸承無鏽蝕、斷裂、破損、異音 

C 鞦韆間距（40~60 公分）符合安全標準 

D 座位材質柔軟，無破損、鬆脫、尖銳 

E 擺盪範圍有適當隔離措施，例如：欄杆、

圍板 

F 支架內鞦韆座椅不超過 2 個 

G 鞦韆獨立設置（不宜與組合遊具結合使用） 

H 鞦韆與其他設施有安全距離（緩衝距離

為軸承到地面的 2 倍長度，且前後都有） 

I 雙手抓握之鏈條或繩子有安全包覆 



幼兒園遊戲設施安全檢核表  3

名稱：□搖搖樂 □無此項設施 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 基座牢固，無動搖破損 

B 彈簧功能正常無損 

C 搖搖樂完整無破損、斷裂 

D 扶手完整無鏽損、鬆脫、傾倒、搖晃 

E 設施本體沒有不當的突出物（點） 

F 著地處要有軟性材質墊或設有緩衝物 

名稱：□平衡木 □無此項設施 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 平衡木結構穩固 

B 平衡木無鏽蝕、斷裂、破損及變形 

C 平衡木高度不超過 30 公分 

名稱：□球池 □無此項設施 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 球池內的球定期清洗、消毒、檢查或更新 

B 球池內，球堆疊的深度（40 公分）適當 

C 球池結構穩固，且沒變形 

D 球池有足夠的防護措施 

名稱：□沙坑 □無此項設施 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 保持乾燥，沙質鬆軟 

B 沙坑內沙量深度（40 公分）適當 

C 無不當雜物（例如：穢物、玻璃碎片等） 

D 沙坑不使用時有加蓋 
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二、 遊戲場環境 

鋪面與緩衝距離 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 遊戲設施下方有符合標準的鋪面（例如：沙、

軟墊等） 

B 遊戲設備的使用區域內沒有硬質的混凝土

（水泥）、瀝青（柏油）或劣質地面 

C 地面平順，鋪面無缺失、無坑洞，且排水性

良好無積水 

D 遊戲設施下方的鋪面範圍有達到安全距離的

要求 

E 遊戲設施之間或與其他設施（例如：花圃）

之間有足夠的安全距離（12英呎／66公分） 

F 遊戲設施的地樁埋設不突出於鋪面 



幼兒指引

鞦韆

幼兒指引

攀爬設施

遊樂場設施的安全指引附件3

使用時雙手必須抓牢。
維持雙手機動性。
離開前，確認下方沒有人或物品，才能夠往下跳。
當設施或是鞋子潮濕時，需特別留意防滑。成人指引• 使用前先確認設施是否脫
落、老舊或有尖角、表面是否太燙丶結構是否穩固。
確認設施下方地表有保護幼兒的措施，尖頭的石子、樹枝與玩具已經被清理乾淨。 
注意使用的幼兒不超過人數上限。
幼兒使用時，旁邊定要有成人督導。
注意幼兒是否穿著抓地力不夠強的鞋子丶涼鞋，或者穿著長裙丶煙裙丶手套丶笨重
的大衣、長圍巾或有繩子的連帽夾克。 

在鞦韆還沒完全停止時，不要從鞦韆上下來或試區坐上鞦韆。 
正確地坐在鞦韆的椅子上，而非其他危險動作。
一次只能一位幼兒使用。
僅能夠由成人推動幼兒。
請勿靠近使用中的鞦韆。
使用鞦韆時須雙手抓牢。

使用前確認設旖的安全性，例如：鞦韆的鍊子與坐墊的狀況，螺絲與 S 鎖（須為緊
閉）的安全性，地面上是否有足夠的緩衝空間或玻璃碎片等。
設立一個「安全區」，讓幼兒等待與休息。
幼兒在使用的過程中，需有多位成人在旁督導。  

成人指引
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幼兒園環境安全檢核表 

查核日期： 年 月 日 

一、 環境安全：滅火設備、警報設備、避難逃生設備 

1. 滅火設備

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 滅火器放置合宜的固定位置且易取用 

B 滅火器無過期，且壓力在有效範圍內 

C 滅火器安全插梢無變形、脫落、損壞 

D 滅火器噴嘴無變形、老化、破損等問題 

E 室內消防栓外觀及其配備正常 

2. 警報設備

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 火警表示燈保持正常 

B 受信總機所有開關歸好定位 

C 火警手動警報設備功能可正常操作 

D 預備電源可正常操作 

E 緊急廣播設備主機功能可正常操作 

F 緊急廣播設備預備電源可正常操作 

G 緊急廣播設備廣播效果功能正常 

附件4
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3. 避難逃生設備 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 出口標示燈正常    

B 避難方向指示燈正常    

C 避難逃生設備位置圖正確且清楚    

D 緊急避難路線指標明顯正確    

E 緊急照明燈數量足夠    

F 緊急照明燈位置正確    

G 緊急照明燈蓄電量足夠    

H 緩降機等避難器具正確設置    

I 緩降機等避難器具可正常操作    

二、 教室安全：門、窗、牆、柱、天花板、樓梯、地板、櫥櫃桌椅架 

1. 門 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 門板完整，可正常使用    

B 軌道順暢，鉸鍊正常    

C 門鎖正常    

D 防夾措施正常    

E 保全設備正常    
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2. 窗 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 窗框完整，可正常使用    

B 玻璃完整    

C 紗窗完整    

D 軌道順暢    

E 鎖（栓）正常    

F 保全設備正常    

3. 牆、柱 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 外牆無剝落、裂縫現象    

B 內牆無龜裂、剝落、滲水、壁癌現象    

C 牆角防護措施完整    

D 圍牆無裂縫、傾斜、穩固    

E 牆面附加物穩固、適當、安全    

F 牆柱無傾斜、無龜裂    

G 柱體防護措施完整    

4. 天花板 

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 樑無傾斜、龜裂現象    

B 天花板無龜裂、剝落下陷    

C 無漏水現象    

D 燈具穩定，可正常使用    

E 無蟲蟻侵入或破損    

F 附加物牢固，可正常運作    
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5. 樓梯

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 扶手安全正常 

B 樓梯板面不滑溜 

C 樓梯牆面無裂縫破損 

D 樓梯間照明正常 

E 樓梯通道保持通暢 

F 樓梯欄杆間距過大加防護網 

6. 地板

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 平坦無裂痕、破損 

B 表面不滑溜 

C 乾爽無積水 

D 無滲水現象 

7. 櫥櫃桌椅架

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 位置妥當、不妨礙視線及動線 

B 穩固牢靠、不晃動、傾倒 

C 表面及邊緣完整平滑 

D 功能正常、無故障 

E 尖角防護完整 

F 物品擺放正確、數量適當 
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8. 其他

檢核項目 
檢查結果 

處理情形 
符合 待改進事項 

A 盆栽完整，擺放位置得宜 

B 空氣狀況良好（通風無異味、溫濕度恰當） 

C 各類物品標示清楚、擺放整齊 

D 光線充足，窗簾使用得宜 

E 危險物品放置管理，無安全顧慮 

F 電器設施功能正常，擺放得宜（含插座、

管線、電器用品等） 

G 幼兒跌落之虞的走廊、窗檯；陽台，加

裝欄杆 

三、 檢查後改善事項（圖文說明） 

檢核者簽核 組長簽核 園長／主任簽核 

資料修改自：蘇信如（2011）。臺北市立文山托兒所管理規範。 
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避免的物質

• 粉末狀物品：矽石、粉蠟筆、粉筆丶

水泥皆可能吸入身體，使用熟石膏僅

在通風良好的地方。

• 噴霧劑：黏著劑、定型劑、油漆。

• 溶劑和稀釋劑：松脂，橡膠或環氧樹

脂黏合劑，或含有苯，甲苯的油漆。

避免需要溶劑清除的琺瑯塗料。

• 如果塗抹於眼晴，會令眼睛受傷的亮

粉（金屬）。

• 油性奇異筆丶染料與染色劑。

• 礦物質與纖維：即溶紙漿（可能令有

鉛與石棉織維）、釉料丶墨水（彩色

新聞印刷與雜誌等）、顏料（特別是

瓷漆，可能含有鈴）、建築用沙子（可

能含有石棉）。

• 感光化學用品。

其他注意事項：

替代的物質

• 使用廣告顏料、水彩、堆筆丶無莓

的彩色筆。

• 使用犀 子或是噴霧瓶，以及水性膠

水、顏料丶口紅膠或是貼紙。

• 選擇水性顏料丶膠水與口紅居。

• 以璧（緒晶）體會閃閃發光的效果

做為代替。

• 準備天然植物性染料（像是甜菜丶

胡桃與洋蔥等），或是業務用水性

染料。

• 使用黒白報紙與水性膠水以製造

紙；選擇水性顏料與墨水；購買特

別清潔過的沙子。

• 使用藍圖或是色紙置於楊光下。

·仔細閱讀成分標籤，並擇標示無莓的崖品。年限稍久的声品可能不符合最新的標

準規格，而含有毒物質。

• 混合與準備美術教材須由成人負責，並選捍通風良好且遠雛幼兒的地方。

• 美術活動結束後，注意每一位幼兒皆須洗手。

• 活動進行過程，須將食物與飲料遠離該區域。

美മ建使用的材料附件6



Check with your organizat ion to  learn about policies and procedures that home visitors are expected
to follow.
Become familiar with the neighborhood; visit the area and address beforehand. Learn about the
community and families living there.
Talk with local police for information about the area and to determine if your concerns or fears are
warranted.
Let a supervisor know when you leave and where you are heading; provide your planned travel route
and be sure to follow it.
Take along a cell phone or pager; carry a whistle.
Check in frequently with your supervisor; advise him of your location and share any immediate safety
concerns.
Schedule visits during the daytime. If evening visits are necessary, go in teams.
Be alert and aware of your surroundings. Listen for unusual sounds, watch for suspicious people or
activity, and leave if you feel uncomfortable.
Know where to get help if something should happen.
Complete a personal safety defense class and learn protective techniques to  improve self-confidence.

附件7
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